
講

令和8年度もりおか女性センター事業テーマ

「チェンジ！誰もが自分らしく生きる未来へ」

60分程度（原則平日、第２土曜日のみ可　※時間は要相談）

【問い合わせ】
もりおか女性センター（指定管理：NPO法人 参画プランニング・いわて）
〒020-0871　盛岡市中ノ橋通1丁目1-10 プラザおでって5階
TEL：019-604-3303　FAX：019-601-4031

女性・高齢者・障がい者など、
多様な視点から防災を学んでみよう

防 災 出 前 座

もりおか女性センターの
職員がみなさんの地域に
お伺いします。

時間

対象

内容

会場

費用

申込 TEL 604-3303・FAX 601-4031
※実施日の2か月前から申込可能です
※実施日は令和8年6月〜令和9年2月までです

無料（※交通費の実費負担をお願いいたします）

地域の集会所や公民館・もりおか女性センター

・講義「女性・高齢者・障がい者など多様な視点から防災を学んでみよう」
・ワーク（クロスロードゲーム、「きょうとみんなの防災カード」等）

町内会や自主防災組織・防災に関心のある市民グループ

主催：盛岡市・もりおか女性センター


