
あなたの防災の原点はなんですか？

男女共同参画の視点を取り入れた

みんなが

するために（参加者、体験形式）

安心できる避難所

令和７年度もりおか女性センター市民団体支援事業

に

[主 催] 防災アクショングループ (なはんネット登録団体)

[共 催] 盛岡市、もりおか女性センター

内容： １．避難所の設営 （❶簡易トイレ❷段ﾎﾞｰﾙﾍﾞｯﾄ ❸非常食）
令和７年１０月１５日（水曜日）２．避難所の設営ワークショップ

３．防災意識の啓発（防災紙芝居）

４．非常時持出し（ペットボトル小物入れ）

５．防災食（作る、食べる）

内容： １．避難所の設営体験（❶簡易トイレ❷段ﾎﾞｰﾙﾍﾞｯﾄ ）

３．防災食を食しながらワークショップ

２．非常持出し体験（防災ﾎﾞﾄﾙ,小物入れ）

（テーマ：みんなが安心できる避難所にするためには）
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