
申込は
こちら

発災後を乗り切るための防災食
を作ってみましょう！

9/28・10/5・10/19（土）
10：00～12：00   1 0 / 1 9は13：00まで

ジェンダー
ボウサイ
×

備えておきたい「コト」と「モノ」

防 災 連 続 講 座

ジェンダーの視点から備蓄・避難所
での過ごし方について考えてみまし
ょう！

公開
講座／連続講座① 

お問い合わせ先：もりおか女性センター
盛岡市中ノ橋通1-1–10 プラザおでって5F
TEL：019-604-3303　メール：mjc@sankaku-npo.jp　HP：https://mjc.sankaku-npo.jp

連続講座② 連続講座③

令和6年度 もりおか女性センター事業テーマ
　「チェンジ！誰もが自分らしく生きる未来へ」

発災後の３日間を乗り切るための基礎
知識と、防災におけるジェンダー視点
の必要性について学びましょう！

主催：盛岡市、もりおか女性センター　協力：BOUSAIネット盛岡
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