
※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては、
内容を変更する場合があります。ご了承ください。 主催：盛岡市、もりおか女性センター

【お問合せ先】 もりおか女性センター

〒０２０-０８７１ 盛岡市中ノ橋通1-1-10 プラザおでって５F

TEL： ０１９-６０４-３３０３

専用駐車場はありませんので、

近隣の有料駐車場をご利用ください。

令和4年度もりおか女性センター事業テーマ「変様する社会に即応したジェンダー平等社会の実現！～今こそ、リスタート～」

2月23日（木・祝）

13時30分～15時
あまのさくや さん
（『32歳。いきなり介護がやってきた。
時をかける認知症の父と、がんの母と』著者）

講師

会場 30人①

②

・対 象：テーマに関心がある方
・参加費：無料
・受 付：
2月6日（月）12時～
申込フォームまたは
電話（604-3303）
にて先着順に受付
・託 児（要予約・1人500円・3人まで）

オンライン 50人

（プラザおでって3階大会議室）

日時

参加
方法

働き世代等が抱える介護の課題を

共有し、心の備えをしてみませんか？

講師プロフィール

東京都中野区出身。絵はんこ
作家・エッセイスト・チェコ親善
アンバサダー。2021年3月、
東京から紫波町へ移住。
『32歳。いきなり介護が
やってきた。』（佼成出版社）
『チェコに学ぶ「作る」の魔力』
（かもがわ出版）2冊の書籍を
刊行し、作家活動を行う。
「およそ３センチ角の日記」を
instagramで連載中。

裏面の
著者イラストも
必見！

講師は
会場で講演し、
講演会後に
関連本等の
物販があります

申込フォーム
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