
＜別紙＞ 

スキルチェック表（就労支援講座「ＩＴ学びなおし＋スキルアップ」受講申し込み用） 
 

＊現在、自分のできるものにチェックを入れてください。 

Ｎo. 項 目 「ある」または「できる」 

1 家や職場でワードを使った経験がある  

2 家や職場でエクセルを使った経験がある  

3 家や職場でパワーポイントを使った経験がある  

4 マウスが問題なく使用できる  

5 文字入力ができる  

6 文字に太字設定ができる  

7 文字に斜体設定ができる  

8 文字に下線設定ができる  

9 フォントの変更ができる  

10 フォントサイズの変更ができる  

11 フォントの色の変更ができる  

12 文字のコピーができる  

13 文字の移動ができる  

14 文字の削除ができる  

 

 

スキルチェック表は、選考の参考にさせていただくためにお伺いするものです。 

わかる範囲でお答えください。 

すべての項目にチェックが入っていることが受講条件となるものではありません。 


