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発行：もりおか女性センター 
 

 

 相 談 開 設 時 間 

月  10:00  ～  17:00   

火  10:00  ～  17:00   

水  10:00     ～     20:00  

木  10:00     ～     20:00  

金  10:00  ～  17:00   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もりおか女性センター 
（管理・運営：特定非営利活動法人  参画プランニング･いわて） 

（バス） 
盛岡駅より茶畑・バスセンター方面行き バスセンター前下車 
徒歩 3 分 
 
※女性センターには、専用の駐車場はありません。 
おでって地下駐車場や近隣の有料駐車場をご利用ください。 

 

ホームページ  http://mjc.sankaku-npo.jp 

－女と男、ともに参画する社会をめざして－ 
ひと   ひと 

〒020－0871 岩手県盛岡市中ノ橋通1-1-10プラザおでって5階 

電話番号 （019）604－3303 FAX  050-2013-4750 

開館時間  月曜日～金曜日9：00～21：30（土日祝17：00まで） 

休 館 日 毎月第 2 火曜日、年末年始 
 
■ 起業応援ルーム 芽でるネット 
〒020－0871 岩手県盛岡市中ノ橋通 1-1-10 プラザおでって１階

電話番号 （019）624－3583 FAX 050-2003-5778 

開館時間 月曜日～金曜日 10：00～17：00 

休 館 日 土日祝日、毎月第 2 火曜日、年末年始 

相談受付電話 019-604-3304 
 
女性がかかえる、家庭や職場、身の回りのさまざまな悩みを、専門の相談

員が一緒に考えます。性別や社会通念にとらわれず、一人ひとりの生き方を
尊重する社会の実現をめざして、相談室はあなたらしい生き方を支援します。  
● 相談には電話相談と面接相談があり、予約が必要です。 
● 相談は無料です。秘密はかたく守ります。 

 
 
 
 
 

 

● 女性相談 

 

もりおか女性センターは、 

女性の自立と社会参画を支援するとともに 

男女共同参画を推進する拠点です。 

ニュースレター 

 
2020年 5月 

 

№84 

学 ぶ 
学習・研修の機会の場 

出会う・力をつける 

活動促進・交流の場 

悩み・考える 

女性相談 

考え究める 

調査・研究事業 

知 る 

 情報提供・収集場所 

発行：もりおか女性センター 

  

 

皆様に、より快適に過ごしていただけますよう、 

交流コーナーをリニューアルオープンしました。 

窓側にも席ができました。 

どうぞお気軽にお立ち寄りください ♬ 

 

５月１７日は、IDAHOデー！ 
（International Day Against Homophobia） 

（シンボルカラーはレインボー!!） 

5 月 17 日（日）、世界中で「多様な性に

YES！」のメッセージが発信されます。 

  

もりおか女性センターでは、5 月中 

ＩＤＡＨＯデーの展示を行っており 

ますので、どうぞご覧ください。 

 

～お待ちしています～ 

★2018 年９月、岩手初のプライドパレ

ード(＊)が、いわてレインボーマーチの

主催で開催されました。 

 

＊プライドパレード： 

LGBT に対する差別や暴力への反対や自由

で平等な社会を訴え、多様な性を認め合うこ

とを目的に世界各地で開催するイベント。 

IDAHO
ア イ ダ ホ

デーは、WHO（世界保健機関）が同性愛を国際疾病分

類から除外した 1990 年 5 月 17 日を記念して定めた国際デー

です。LGBTQ の権利の侵害に対する認識を広め、差別や偏見

のない社会の実現を目的とします。 

 2014 年、日本でも IDAHO デー「多様な性に YES の日」が

公式に認定されました。 

メール相談も開始しました 

soudan@sankaku-npo.jp 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

    

      

 

 
【内 容】 

 
◆男女共同参画社会基本法パネル展示 

◆なるほどジェンダーパネル展示 

◆男女共同参画週間関連の図書展示 

◆令和元年度女性センター事業紹介展示 

期間：6/16（火）～29（月） 

平成 11 年「男女共同参画社会基本法」の制定を記念し、毎年 6 月には

全国で男女共同参画社会の実現に向けた啓発事業が開催されています。 

もりおか女性センターでも、地域の男女共同参画推進を図るため広く啓

発していくことを目的に事業を開催します。 

もりおか展 2020 
男女共同参画週間 

会場：もりおか女性センター（プラザおでって５階） 

昨年度のもりおか展 展示の様子 

  
◆男女共同参画関連ＤＶＤ上映 

◆ラジオmjc放送 

◆女性センター20年の歩み展示 

 

 新たな年度を迎え、企画した事業の実施に向けて本格的に始動する

時期になりましたが、新型コロナウイルスの影響で、各種事業を予定

通り開催できるか不確かな状況が続いており、状況変化に対応できる

よう備えているところであります。一日も早い収束を願うばかりです。 
 
私は昨年の 4 月にセンター長に就任しましたので、2 年目に入った

ところです。センターは開設以来、1995年の北京会議で採択された「行

動綱領」に掲げられている、女性の権利擁護とエンパワーメントを 2

本の柱に据えて活動を続けてまいりました。 
 

今後もこの視点を維持し、同じゴールを目指す方々 

との連携を密にしながら一層の充実、質的向上を図っ 

てまいります。新型コロナウイルスによる不安と混乱 

がいつ収束するのか分らない状況ですが、職員のワー 

ク・ライフ・バランスを大切にしながら活動してまい 

ります。  
新年度もよろしくお願いいたします。 

 
センター長 植田 眞弘 

 
 

 

新年度のご挨拶 
もりおか女性センター 開館 20 周年 

 

 

  

 
＜センターの主な歩み＞ 

 

●平成 12 年 6月 1 日 

  もりおか女性センター

オープン 

 

●平成 17 年 4月 1 日 

  盛岡市「働く婦人の家」

と統合される。 

  プラザおでって5階部

分をもりおか女性セン

ター本館、旧働く婦人

の家を別館と名称を改

める 

 

●平成 18 年 4月 1 日 

  盛岡市が指定管理制度

を導入 

  指定管理者：NPO 法人

参画プランニング・い

わて 

 

●平成 21 年 6月 22 日 

  市町村として東北初の

配偶者暴力相談支援セ

ンターに指定 

 

●平成 22 年 5月 12 日 

  女性の起業や就労支援

のための「起業応援ル

ーム 芽でるネット」を

開設 

 

●平成 27 年 3月 1 日 

  もりおか女性センター

別館休館 

 

●平成 27 年 12 月 24 日 

  もりおか女性センター

別館廃止 

 

●令和 2年 6 月 1 日 

  もりおか女性センター 

開設 20周年 

盛岡市の中心部に位置する複合施設プラザおでって 5 階に「もり

おか女性センター」が開設して、6 月に 20 周年を迎えます。 

女性センター設立に力を注いだ女性団体、また、オープン時の運

営に関わった初代所長、そして現在運営している指定管理者の理事

長の 3 人の方から 20 周年への想いを伺いました。 

もりおか女性センター 開館 20 周年 

もりおか女性センター 初代所長：金子 貞子さん 
 

女性センターが 20 周年を迎えると聞いた時、私の脳裏に浮かんだのは女性の会のリーダーのお

顔でした。センターの設立について市に要望書を出して 8 年余。ようやく建物は出来た。次は魂を 

入れなければ、と高揚感いっぱいのお顔、お顔。 

我々職員は、事業のことや夜間管理のことなど折りに触れ、女性の会との話し合いを持ちました。そのことは

後に公設公営から公設民営へ移行する大切なステップだったと思います。 

オープン記念事業が女性の会の企画の元、おでってホールで賑やかに開催された場面がはっきり思い出されま

す。その時参列されていた当時の盛岡市青少年女性室室長の八重嶋 勲さんから、私は次の歌を頂戴しました。  
「快くわが身にひびく山車太鼓 女性の勢ひここに示せり」  
あの時から 20 年。センターは学んだり、力をつけたり、悩みごとを吐き出したりできる場として歴史を積み

重ねてきました。望ましい男女共同参画社会づくりの重要な拠点として、これからも「希望の館」でありますよ

うに。 

もりおか女性の会 事務局長：三田村 園子さん 
 

もりおか女性の会は、市内の女性団体の交流を深めることを目的に平成 4 年に結成されました。 

結成後、「女性の自立の拠点となる場を」と、女性センター建設のために他県のセンターを視察したり、団体主

催の学習会や公開講座の開催などの活動を 8 年間続け、平成 12 年 6 月に待望の女性センターがオープンしまし

た。 

現在女性センターは、女性相談、起業、防災等の様々な学びの事業、出前講座、団体やサークル活動のための

場所の提供など大きな役割を果たしていると思います。 

いま、「ジェンダー平等の社会を」といわれています。平成 30 年度盛岡市の市民アンケートによると、働く女

性の 50.7％が非正規で働き、男女平等と思わないと感じている人が 65.2％となっています。また、女性市議会

議員は 18.4％です。こうした現状を踏まえ市民に根ざし、女性がエンパワーメントするための拠点施設として

今後も様々な事業を展開して欲しいと願っています。 

NPO 法人 参画プランニング・いわて 理事長：平賀 圭子 
 

盛岡の女性たちの長い間の運動が実って「もりおか女性センター」がオープン。そこに至るまで

の市民の方々の熱心な活動には頭の下がる思いがします。 

スタート当初は、盛岡市の直営で運営されていました。その後 2003 年に盛岡市は、杜陵小学校の裏にある

「働く婦人の家」を「もりおか女性センター」に統合し別館とすることと、統合された後の「もりおか女性セン

ター」に指定管理者制度を導入するという二つの方針を打ち出しました。 

指定管理者制度が導入されたあと、今までの女性たちの思いが生きた管理運営がなされるためにはどうしたら

いいかという議論の中で、「NPO 法人参画プランニング・いわて」の立ち上げに発展していきました。「NPO と

はなにか」から学びが始まり 1 年かけて準備を行い、2004 年 11 月に設立にこぎつけました。2005 年に指

定管理者の公募に名乗りを上げ、2006 年 4 月 1 日から「もりおか女性センター」の指定管理者として未経験

の仕事に乗り出しました。当初は「本館」と「別館」を一つの理念でまとめていくことに力を注ぎました。今は、

指定管理 4 期目に入っていますが、今までの活動が盛岡の女性たちにとって意味のあるものであることを願って

います。 


