
平成 29年度もりおか女性センター主催事業  年間事業テーマ「学ぶそして深く考える～認めあう社会へ～」 
 

 

もりおか女性センター 
起業応援 

フォーラム2017 
起業に興味がある女性、起業したい女性、起業している女性の交流の場です。 

美味しいお菓子をいただきながら、ゆっくり楽しくお話しましょう。 

 

平成30年2月 17日（土） 
午前の部 10:30～11:30／午後の部13:00～16:00 
 

 会   場：プラザおでって（盛岡市中ノ橋通１－１－10） 

 プログラム：（詳細は裏面をご覧ください） 

＜午前の部＞ ミニワークショップ 

 ①アーティフィシャルフラワーで作る「春を迎えるコサージュ」 

 ②お子様連れ歓迎！生花で作る「フラワーカップケーキアレンジ」 

 ③冷えや足のむくみにお困りの女性へ「もみほぐし（足つぼ）」体験 

＜午後の部＞  

第１部 女性起業家 PRタイム（起業されている 8組の女性による事業紹介） 

第２部 講評とお話（盛岡市企業支援マネージャー、ザ・オフィスせき代表 関洋一さん） 

第３部 交流タイム（お茶とお菓子を囲んだカフェタイム 商品の販売・PRタイム） 

 対象・定員：起業に興味がある女性 30人 

 参 加 費：500円 

 託   児：6か月から未就学児まで対象（定員 5 人） 

      お子様お一人につき 500円、要事前申込 

 お 申 込 み：１月１８日（木）10時から 

      電話（019-624-3583）にて先着順に受付 
 

 

お申込み・お問い合わせ先 
もりおか女性センター 起業応援ルーム芽でるネット 

〒020-0871 盛岡市中ノ橋通 1-1-10 プラザおでって１階 
電 話 019-624-3583／F A X 050-2003-5778 

E - m a i l mederunet@sankaku-npo.jp 

U R L http://www.sankaku-npo.jp/mederunet/ 

 

後援 朝日新聞盛岡総局、読売新聞盛岡支局、毎日新聞盛岡支局、日本経済新聞社盛岡支局、河北新報社、岩手日報社、 

   盛岡タイムス社、NHK盛岡放送局、IBC岩手放送、テレビ岩手、めんこいテレビ、岩手朝日テレビ、マ・シェリ、 

   情報紙 ゆうゆう、エフエム岩手、ラヂオもりおか 

 お菓子は 

はちすずめ菓子店の 

アップルパイを 

ご用意❤ 

ミニワークショップや 

出店者の詳細は 

裏面をご覧ください 

http://www.sankaku-npo.jp/mederunet/


平成 29年度もりおか女性センター主催事業    年間事業テーマ「学ぶそして深く考える～認めあう社会へ～」 

もりおか女性センター起業応援フォーラム 2017 

2018年 2月 17日（土） 

午前の部：10:30～11:30 ミニワークショップ 
＊ワークショップ１ 

 アーティフィシャルフラワーで作る「春を迎えるコサージュ」 

 講 師：花のアトリエ 花ノ木 北村美佐子さん 

 会 場：プラザおでって３階 第１会議室 

 定 員：8人 

 受講料：1,000円（材料費込） 

 持ち物：ハサミ、お持ち帰り用紙袋（マチ付きのもの） 

 
 

 

お子様連れ歓迎！生花で作る「フラワーカップケーキアレンジ」 

 講 師：Salon de Ohana 清水友美さん 

 会 場：もりおか女性センター 生活アトリエ（プラザおでって５階） 

 定 員：20人 

 受講料：1,000円（材料費込） 

 持ち物：ハサミ（キッチンバサミ可）、お持ち帰り用紙袋（マチ付きのもの）、 

     お子様連れの方は抱っこひもなど 
 

 

冷えや足のむくみにお困りの女性へ「もみほぐし（足つぼ）」体験 
講 師：浅岸ほぐしサロン 吉田祝子さん 

会 場：プラザおでって３階 第２会議室 

定 員：10：30～、10：50～、11：10～（それぞれお一人・20分） 

体験料：1.000円 

 

 

午後の部：13:00～16:00 起業応援フォーラム 
出店される皆さん：＊花のアトリエ 花ノ木 北村美佐子さん、＊Salon de Ohana 清水友美さん、＊浅岸ほぐしサロン   

吉田祝子さん、＊工房夢繭・花 江見夏恵さん、＊Original bag Charbouz 大村智春さん、＊はちすずめ

菓子店 阿部靜さん、＊さんりく横断浜街道 及川智香子さん、＊特定非営利活動法人ハートピュア盛岡  

加賀山明美さん、 

講評とお話：盛岡市企業支援マネージャー、ザ・オフィスせき代表 関洋一さん 

 

 

対象：6か月から未就学児まで 

定員：5人（先着順・申込み締切 2/9（金）17時） 

有料：お子様お一人につき 500円 

10  

      電話（019-624-3583）にて先着順に受付 

 

 

〒020-0871 盛岡市中ノ橋通 1-1-10 プラザおでって１階 
電話 019-624-3583          FAX 050-2003-5778 

E-mail mederunet@sankaku-npo.jp   URL http://www.sankaku-npo.jp/mederunet/ 

mailto:mederunet@sankaku-npo.jp
http://www.sankaku-npo.jp/mederunet/

