
平成２０年度 もりおか女性センター主催講座 
 
 

さらに一歩前進したい 

女性のための資格取得 
        パソコン講座 

※ Office 2003 を使用 

回 日  時 内  容 講  師 

① 6 月 10 日(火) エクセルでできること～基本を理解しよう！ 

② 6 月 11 日(水) 簡単な表を作ってみよう！ 

③ 6 月 12 日(木) 表の編集～工夫して見やすく変えてみよう！ 

④ 6 月 13 日(金) 

 

 

エクセルの基礎 

簡単なグラフを作ろう！ 

⑤ 6 月 17 日(火) 
⑥ 6 月 18 日(水) 
⑦ 6 月 19 日(木) 

⑧ 6 月 20 日(金) 

⑨ 6 月 24 日(火) 
⑩ 6 月 25 日(水) 
⑪ 6 月 26 日(木) 

18:30 
～ 
20:30 

 

 

 

試験対策講習 

資格試験に向けて、重点箇所の学習と 

復習をします。 
 

☆ どんな資格をめざすの？ 

「Microsoft Office Specialist Excel 2003」 

の資格試験を目指します。Microsoft 社が

認定する世界共通の資格です。 

富 士 通 

エフ・オー・エム 

株式会社 

インストラクター 

 
※ 資格試験の内容・日程については講座期間中に、別途お知らせいたします。（検定料は各自負担） 
 

会 場 もりおか女性センター別館（旧 盛岡市働く婦人の家）第 3講習室 

定 員 10 名 

対 象 者 エクセルの基本操作ができ、資格取得を目指す女性。 

受 講 料 無料（ただし、テキスト代は実費：4,200 円） 

託 児 6 ヶ月以上、就学前までのお子さん（有料１人１回５００円）※申込時に受付けます。 

  

申込方法 往復はがきに ①氏名  ②住所  ③電話番号  ④年齢 ⑤託児希望の方はお子さんの 

名前、年齢、性別 ⑥「さらに一歩前進したい女性のための資格取得パソコン講座」 と

明記し、もりおか女性センター別館まで。 

申 ※５月２６日（月）必着。 
定員を超えた場合は抽選。抽選結果は５月２８日（水）以降応募者全員に連絡。 

 
 
 
 
● 問い合わせ・申し込み先 

もりおか女性センター別館 
〒020-0878 盛岡市肴町２-８ 電話 019-624-3583  http://mjc.sankaku-npo.jp 

もりおか女性センター指定管理者：特定非営利活動法人 参画プランニング・いわて 
  
 
※ 専用の駐車場はありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 

受講無料 託児付き   
有料1人1回500円

ＭＯＳ Excel 2003 Specialist 

資格の取得を目指します！ 


